Zatacznik nr 2

SYMPTOMY KRZYWDZENIA DZIECKA

Przemoc to $wiadome dziatania lub zaniechania, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy. Moze to obejmowac narazenie na niebezpieczenstwo, naruszenie godnosci,
szkody w zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze ograniczanie dostepu do $rodkéw
finansowych. Przemoc przyjmuje rozne formy - fizyczna, psychiczng, seksualna,
ekonomiczng, cyberprzemoc.

Badania wykazuja, ze rzadko wystepuje tylko jeden rodzaj przemocy, ardzne formy
przenikaja si¢ wzajemnie, wywotujac podobne skutki. Pracownicy powinni by¢ czujni
na symptomy krzywdzenia dzieci, zwracajac uwage na zmiany w zachowaniu, ktére moga
by¢ raptowne lub stopniowe.

Symptomy krzywdzenia matoletnich mozna podzieli¢ na kilka kategorii:

1) ,Symptomy fizyczne”: $lady na ciele, siniaki, otarcia, ztamania, odparzenia, §lady
duszenia.

2) ,Symptomy emocjonalne”: trudno$ci w rozumieniu i wyrazaniu emocji, negatywny
obraz siebie, przygngbienie, strach, agresja.

3) ,.Symptomy poznawcze”: trudnosci w nauce, problemy z koncentracja i pamigcia,
trudnos$ci w rozwigzywaniu problemow.

4) ,,Symptomy behawioralne”: problemy z podporzagdkowaniem si¢ regutom, wycofanie,
nieufnos¢, agresywne zachowania.

5) ,,Objawy molestowania seksualnego”: bol, zaburzenia uktadu pokarmowego, migreny,
reakcje psychiczne, wycofanie, poczucie wstydu.

Wazne jest, aby pracownicy byli wrazliwi na zmiany w zachowaniu maloletnich,
obserwowali je uwaznie i reagowali w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka.
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